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1. A escala térmica usada, por exemplo, em Inglaterra é a escala Fahrenheit. Quando a dgua
gela, os termémetros ingleses marcam 32° F. Quando a dgua ferve, esses termdometros
marcam 212°F. A relagdo entre os graus Celsius ( €) e os graus Fahrenheit (F) é a sequinte:
F-32 C
9 5°

a. A quantos graus Celsius correspondem 32° F? Indica todos os cdlculos que efectuares.

b. E 32° C a quantos Fahrenheit correspondem? Indica todos os cdlculos que efectuares.

c. Resolve a equacdo em ordem a varidvel F. Indica todos os cdlculos que efectuares.

2. A férmula S =180 (n—2) permite determinar a soma das amplitudes dos éngulos internos de um poligono.

Sendo:
S - soma das amplitudes dos dngulos internos do poligono
n - nimero de lados do poligono.
a. Prova que a soma das amplitudes dos dngulos internos:
i. -deum fridngulo é 180°. ii. - de um guadrildtero é 360°.
b. Resolve a formula dada em ordem a ».

3. A equagdo % = y—3resolvida em ordem a y é:
3x x—06 X
(A -y=— @ - y= © - y=3+- (@) - 2y=6+x
2 2 2
5T

4. Considera a seguinte equagdo literal: V 3 =455.

d. Resolve a equagdo em ordema T.
e. Qual é o valor de V, quando T=30?

5. Num rectangulo de perimetro Pcm, o lado menor mede menos 3 ¢mque o lado maior que mede xcm.

a. Escreve uma expressdo simplificada para o perimetro do rectangulo.
6+P

b. Prova que x =

c. Supondo que P=202 cm, determina os comprimentos do lado maior e menor do rectangulo.
6. Uma Descoberta Arqueolégica

No Homem, o comprimento do antebrago, a ( medida entre o pulso e o cotovelo) e a sua altura,
h , estdo aproximadamente relacionados com a formula: 4 =3a +90.

a. Encontrou-se um esqueleto de um homem do séc. XI. O comprimento do antebrago era de
21cm. Qual seria a altura do homem?
Resolve a equagdo h =3a+90em ordema a.

c. O Augusto tem 1,8 metros de altura. Qual serd o comprimento do seu antebrago?

d. A formula pode aplicar-se a criangas? Investiga o que a férmula traduz numa crianga com 60
cm, por exemplo, e justifica a fua resposta.



B el oo O 7. Indice de Massa Corporal
E;lanequinsdemasiadoma 7 De acordo com a noticia publicada no Didrio de Noticias, algumas
proibidas de desfilar em Madrid manequins foram impedidas de desfilar na “Pasarela Cibeles", um
) ] conceituado desfile de moda realizado em Madrid. Cinco manequins ndo
desfilaram, porque o Indice de massa Corporal (IMC) era inferior a 18.
Este indice (IMC) é reconhecido como padrdo internacional para avaliar o
grau de obesidade de um individuo e depende da sua altura e do seu peso.

A férmula para o calcular ¢ a seguinte:
peso (kg
IMC = )
altura® (metros)

1 Soris Mk Sk

a. De acordo com o site oficial da top model brasileira, Gisele Bundchen
tem 1,79 m de altura e pesa 54 kg. Seria esta modelo impedida de desfilar em Madrid?

b. A Organizagdo Mundial de Salde considera que um individuo tem “peso normal” quando o seu IMC se
enquadra no intervalo [1 85; 24,9]. Entre que valores devera variar o peso de um individuo com 1,79 m de

altura, para que a Organizagdo Mundial de salde o considere de peso normal? Explica como chegaste a
resposta.

8. Peso ideal
A “férmula de Lorenz" permite calcular o “peso ideal” de uma pessoa em fungdo da sua altura expressa em
a—150

centimetros. p =(a—100)— em que p representa o peso ideal da pessoa, em

kilogramas e a a sua altura em centimetros.
. . . 3a - 250
a. Mostra que a formula pode ser escrita do seguinte modo: p = —

b. Resolve a equagdo em ordem a a.

c. O Anténio come muitos doces, Substitui muitas vezes o almogo da cantina da escola por alguns
pastéis comidos no bar e ndo pratica henhum desporto. Em Margo do ano passado a sua altura era
1,66 m e seu peso 66 kg. Quantos quilos tinha acima do seu peso ideal?

d. De Margo até Agosto, o Anténio cresceu um bocado, teve mais cuidado com a alimentagdo e fez
algum desporto. Em Agosto pesava 68 kg. Quanto é que deve ter crescido para que, nessa altura,
esse fosse o seu peso ideal?

9. Num circulo de raio r, sejam d o didmetro, P o perimetro e A a drea. Qual das seguintes igualdades
ndo é verdadeira? Indica todos os cdlculos que efectuares.

A A P P
Uoz=r T o U

r

=T

, 180 . , .
10. A férmula T=—, 2<m<10, permite calcular a temperatura T, do café, em graus Celsius, m
m

minutos depois de acabado de fazer. ,, 7”/’—‘%(.\%?;
a. O Dino tomou o café 4 minutos depois de acabado de fazer. Qual era a /% < 9

temperatura do café?
b. O Dino gosta de tomar o café aos 50°C. Quantos minutos deve esperar para tomar o
café, depois deste acabar de ser feito?
c. Resolve a equagdo literal dada em ordem a m.



11. A classificagdo final (c) de um aluno depende da média final dos testes que fez durante o ano e da
classificagdo (f) do exame final.

_2f+m

A férmula que determina c é: ¢ , em que a classificagdo do exame final (f) conta duas

vezes mais que a classificagdo (m).
a. Se a Ana teve média m = 60 nos testes e necessita de ¢ = 80 para entrar no curso que escolheu,
quanto precisa de tirar no teste final (f)?

b. Mostra que f = 1,5c—E
2

12. O Sr. Pires, trabalha como vendedor de automéveis, ganhando por més 480
€, como saldrio base e ainda uma comissdo de 80 euros por cada carro vendido. A
férmula que relaciona o saldrio do Sr. Pires com o nimero de carros vendidos é:
S =480 +80n, sendo S o saldrio mensal e n, o nimero de carro vendidos.

a. Sabendo que o Sr. Pires, no més de Setembro, vendeu 22 carros, qual foi o Saldrio ganho, por ele,
nesse més?

b. A equaglo S =480+80n, resolvida em ordem a n, é dada por:

Assinala com um X a resposta correcta, apresentando todos os cdlculos que efectuares.

L] n:%—6 [] —80n=-5+480 L] 80n=s5—-480 (] = 5-480-80

13. O peso P(em kg) de uma pessoa de altura 4 (em cm) é dado pela férmula: P = hk —100k +% em que:

/- idade, em anos;
k- 0,8 para o sexo feminino; 0,9 para o sexo masculino

a. Quanto pesard o Gongalo Pires que é futebolista e tem 23 A T e
anos e 1,80 m de altura? /il\ I A

b. Mostra que a formula anterior pode ser dada /

| = — 107P AT
pori=1000-10%+ T g‘_é:k_‘__‘)

14. O casal Domingos possui um terreno, na parte
de trds da sua casa onde vird um dia a ser
instalado um estdbulo, para albergar para

cavalos. Esse terreno com 450m’ de drea,
deverd ser vedado com um muro em cimento de
A a D, para isolar esse espago da rua e com
uma rede de malha larga, de A até C, passando
por B, para permitir o contacto dos animais
com os habitantes.

a. Quantos metros de rede irdo ser necessdrios gastar?




15. Para cada fungdo, qual a representacdo que lhe corresponde? Para cada caso, justifica convenientemente
as tuas opgoes.

d 4Y a f(x)=—3
| g(x)zx—3
lx):3x
. h(x)z—x+3

16. Nas suas viagens pelo mundo, a Joana contacta com muitos bidlogos e cientistas, recolhendo inimeras
informagdes sobre os locais que visita. Numa das suas Gltimas viagens ficou a saber que o fundo dos
oceanos tem sido cartografado com rigor devido a utilizagdo de ecossondas. Inicialmente, as sondas,
emitem um impulso sonoro que posteriormente é reflectido (eco) pelo fundo do mar.

Conhecidos o intervalo de tempo que decorre entre a emissdo do impulso e a recepgdo do
eco e a velocidade de propagagdo do som, € possivel determinar a profundidade do local

t
através da férmula h = EX v,emque: - h éaprofundidade, em metros (m),

- t é o intervalo de tempo entre a emissdo do impulso e a recepgdo do eco, em
segundos (s)
- v ¢ a velocidade média da propagagdo do som na dgua, em metros por segundo (m/s).
A velocidade média de propagagdo do som na dgua é aproximadamente 1450m/s

a. Uma ecossonda emitiu um sinal sonoro ds 14 horas 52 minutos e 56 segundos e recebeu o
respectivo sinal ds 14 horas e 53 minutos. Qual é a profundidade do mar nesse local? Apresenta todos
os cdlculos que efectuares.

b. As fossas ocednicas sdo as regies mais profundas dos oceanos.
i Imagina uma ecossonda colocada na fossa de Porto Rico e que emite um sinal sonoro. Quantos
segundos decorrem até a recepgdo do seu eco? Apresenta todos os cdlculos que efectuares.

" . e Mar
Oceano/Mar Antarctico Arctico Atldntico Indico Pacifico . 4
Mediterraneo
Profundidade 7235m 5450 m 8648 m 7725 m 10924 m 5121 m
Lg{alizau;{m Fossa Sandwich Litke Deep, Fossa de Porto Fossa de Java Fossa das Mar Jonico
do Sul Bacia Eurasia Rico Marianas

ii. Qual das seguintes equacdes ndo é equivalente a férmula dada? Indica a opgdo correcta,

indicando todos os cdlculos que efectuares.

h=
(A) 5

vt

(B) 2h=vt

© v:%
t




